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Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования  МОУ 

«Ровновская ООШ»(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, опре-

деляет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образова-

ния и организации образовательной деятельности. 



 

Нормативные документы: 

Федеральный уровень 

1.      Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании в Российской Федерации» 

(с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

2.      Приказ    Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к ис-

пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

3.      Постановление  Правительства  Российской  Федерации  от  26  декабря 2017  года  №  1642  

«Об  утверждении  государственной  программы Российской Федерации «Развитие образования» 

(ред. от 15.03.2021). 

4.      Приказ    Министерства    просвещения    Российской    Федерации от  05.12.2022  г.  №  1063  

«О  внесении  изменений  в  Порядок  организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.№ 115». 

 5.     Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 21.09.2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных  к  использованию  при  реали-

зации  имеющих  государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебни-

ков». 

6.      Приказ    Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 08.11.2022 г. № 955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и  науки  Российской Феде-

рации и  Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государ-

ственных      образовательных      стандартов      общего      образования и   образования   обучаю-

щихся   с ограниченными   возможностями   здоровья и умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями)».  

7.      Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические   требования    к    

организации    воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 

   8.   Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания». 

 9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О   внесении   

изменений   в   федеральный   государственный образовательный       стандарт       основного       

общего       образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 31 мая 2021 г. № 286" 

    10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

     11. Федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего образования 

(ФГОС ООО) (приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года 

№287) 

      12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 "Об утверждении Порядка применения организациями осуществляющими     

образовательную     деятельность,     электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ" 

13. Приказ Минпросвещения РФ от 05.10.2020 N 546 "Об утверждении Порядка заполнения, 

учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов" (с 

последующими изменениями и дополнениями). 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных по-

собий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккре-

дитацию     образовательных     программ     начального     общего,основного общего, среднего 

общего образования". 
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15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.202 

2 № 568 "О   внесении   изменений   в   федеральный   государственный образовательный       

стандарт       основного       общего       образования, утвержденный приказом Министерства про-

свещения Российской Федер ации от 31 мая 2021 г. № 286" 

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистри-

рован 12.07.2023 № 74223) 

 
 

 

 

Региональный уровень: 

 

1.   Закон   Белгородской   области   от   31   октября   2014   года   №   314 

«Об образовании в Белгородской области». 

2. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года  №  528-

пп  «Об  утверждении  государственной  программы  Белгородской области «Развитие образова-

ния Белгородской области». 

3. Приказ департамента образования Белгородской области от 28 марта 2013 года № 576 

«Об утверждении Исчерпывающего перечня отчетов и информаций, представляемых педагоги-

ческими работниками общеобразовательных учреждений и Регламента его применения». 

4.       Приказ       департамента      образования       Белгородской       области от 13 апреля 

2015 года № 1688 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государ-

ственной и муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных предста-

вителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому»  

 

 

Уровень образовательного учреждения: 

 

-  устав муниципального общеобразовательного учреждения «Ровновская основная  обще-

образовательная школа Вейделевского района Белгородской области» 

- основная образовательная программа муниципального общеобразовательного учрежде-

ния «Ровновская основная общеобразовательная школа Вейделевского района Белгородской об-

ласти» начального общего образования ( срок реализации 5 лет);  

-  решение Управляющего совета школы о согласовании содержания  учебного плана на 

2023-2024 учебный год с учётом реализации ФГОС 2021 в 5- 6-х классах,  протокол № 5 от  28 

июня 2023 г. 

-  решение педагогического совета школы о рассмотрении и утверждении учебного плана 

на 2023-2024 учебный год, протокол № 9 от 14  июня 2023г.; 

-  приказ муниципального общеобразовательного учреждения «Ровновская основная  об-

щеобразовательная  школы Вейделевского района Белгородской области» от 28 июня 2023 г. № 

66  «Об утверждении учебного плана на 2023-2024 учебный год» 

- локальные акты, регламентирующие  образовательную    деятельность муниципального об-

щеобразовательного учреждения «Ровновская основная общеобразовательная школа Вейделев-

ского района Белгородской области» 

 

    Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет и 

регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и орга-

низацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

      Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образователь-

ной программы основного общего образования, пятидневную рабочую неделю. Продолжитель-

ность учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5–8-х классах 

и 34 недели в 9-м классе. Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего об-

разования составляет 170 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соот-

ветствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х 

классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в сово-

купности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять менее 

5058 академических часов и более 5848 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Обязательная    часть    учебного    плана    для    учащихся    5-6-х    классов представлена   

предметными   областями:   «Русский   язык   и   литература»,   «Иностранный языки, «Матема-

тика и информатика»,     «Общественно-научные     предметы»,           «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»,«Естественно-научные       предметы»,       «Искусство»,       

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», каждая из ко-

торых направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, вхо-

дящих в их состав 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Рус-

ский язык», «Литература». Количество часов в учебном плане школы: русский язык –  в 5 

классе 5 часов в неделю, в 6 классе 6 часов  в неделю; литература - 3 часа в неделю в  

5-6-м классах. 

      
            Предметная    область     «Иностранные     языки»     представлена     предме-

том«Иностранный язык (английский)» (по 3 часа в неделю в 5-6 классах). 

 Освоение предмета «Иностранный язык» в основной школе предполагает применение  комму-

никативного подхода в обучении иностранному языку. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Ма-

тематика», который изучается в 5-6 классе  в объеме 5 часов в неделю. Основные задачи реали-

зации предмета: развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, во-

ображения.  

     Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-6-м классах представлена 

предметами «История» - по 2 часа в неделю в каждом классе; «Обществознание» в 6-м классе по 

1 часу в неделю; «География» (1 час в неделю в 5-6-м классах). 

    Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Биоло-

гия» на изучение которого в 5-6-м классах отводится по  1 часу в неделю 

Изучение предмета «Биология» направлено на формирование биологической и экологической 

грамотности, расширение представлений об уникальных особенностях живой природы, ее мно-

гообразии. 

    Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное  

искусство» (по 1 часу в 5-6 классах) и «Музыка» (по 1 часу в неделю в 5-6 классах).  

     Изучение предмета «Изобразительное искусство» направлено на развитие компетенций в об-

ласти освоения культурного наследия, на формирование у обучающихся целостных представле-

ний об исторических традициях и ценностях русской художественной культуры.  

    Изучение предмета «Музыка» предполагает расширение музыкального и общего культурного 

кругозора школьников; воспитание их музыкального вкуса, устойчивого интереса к музыке свое-

го народа и других народов мира. 

     Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (по 2 часа в не-

делю в  5-6 классе.  Изучение предмета направлено на овладение учащимися навыками конкрет-



ной предметно-преобразующей деятельности, создание новых ценностей. В рамках «Техноло-

гии» происходит знакомство с миром профессий. 

      Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 часа в 5-6 классах ).   

      Освоение учебного предмета «Физическая культура направлено на развитие двигательной ак-

тивности обучающихся, повышение функциональных возможностей основных систем организ-

ма, формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом.  

Изучение курса ОБЖ классах направлено на формирование у обучающихся сознательного и от-

ветственного отношения к личной безопасности  и безопасности окружающих, усвоение ими 

знаний и умений распознавать  и оценивать опасные ситуации, определять способы защиты от 

них, оказывать само- и взаимопомощь. 

      Для учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к подготовительной медицинской   группе 

для занятий физической культурой, занятия ориентированы на выработку умений использовать 

физические упражнения для укрепления состояния здоровья, развития устойчивости организма к 

неблагоприятным условиям внешней среды. 

Для учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, учиты-

ваются противопоказания и ограничения для занятий физической культурой с учетом специфики 

заболеваний и ориентируются на укрепление их здоровья, коррекцию физического развития и 

повышения физической подготовленности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся 

и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе преду-

сматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ.  

 

 

             Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1.На учебные часы, отводимые на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из 

перечня, предлагаемого МОУ «Ровновская ООШ», по выбору родителей (законных представите-

лей) несовершеннолетних обучающихся: 

Класс Название предме-

та по учебному 

плану 

Добавле 

но часов 

Всего ча-

сов по 

учебном 

у плану 

 Цель  

5 Учебный предмет 

«Физическая 

культура» 

1 1 Для формирования разносторонне физиче-

ски развитой личности, способной активно 

использовать ценности физической культу-

ры для укрепления и длительного сохране-

ния собственного здоровья, оптимизации 

трудовой деятельности и организации ак-

тивного отдыха 

6 Учебный предмет 

«Физическая 

культура» 

1 1 



5 Учебный курс 

«Культура речи» 

1 1 Формирование умения создавать тексты раз-

личных стилей ; осуществлять выбор и орга-

низацию языковых средств в соответствии с 

темой, целями, сферой и ситуацией обще-

ния; владеть разными видами монолога и 

диалога свободно, правильно излагать свои 

мысли в устной и письменной форме, соблю-

дать нормы построения текста (логичность, 

последовательность, связность, соответствие 

теме и др.) научиться соблюдать в речевой 

практике основные нормы русского литера-

турного языка. 

 

2.На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ «Ровновская ООШ», по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

-«Разговор о важном» (5-6 класс, 1 час в неделю) 

- «Россия-мои горизонты» (6 класс, 1 час в неделю) 

- «Основы программирования» (5 -6 класс, 1 час в неделю) 

-«Формула правильного питания»(5-6 класс, 1 час в неделю) 

-«Школа безопасности» (5-6 класс, 1 час в неделю) 

 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

            Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образо-

вания определяет МОУ «Ровновская ООШ» 

          Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

     При формировании учебного плана на предстоящий учебный год проводятся следующие про-

цедуры: а) обсуждение учебного плана школы на заседании учителей –предметников; б) выбор 

УМК на новый учебный год;, в) согласование с Управляющим Советом; г) принятие учебного 

плана и учебно-методического обеспечения преподавания учебных предметов на заседании пе-

дагогического совета, д) утверждение учебного плана директором школы. 

 

 

 

Механизм создания части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений 

       В распределении часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, участвуют : обучающиеся, педагогические работники, родители (законные предста-

вители ) обучающихся . 

      Права и обязанности участников образовательного процесса определяются законодатель-

ством Российской Федерации, уставом муниципального общеобразовательного учреждения 

«Ровновская основная  общеобразовательная школа Вейделевского района Белгородской               об-

ласти». 

      Механизм распределения часов части учебного плана, формируемой участниками образова-

тельных отношений ,является интегрирующим фактором эффективности условий реализации 

учебного плана и направлен на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся школы 

путѐм предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

       В ходе формирования части учебного плана, формируемой участниками образовательных от-

ношений, решаются следующие задачи: 

-обеспечение возможности исполнения требований федерального государственного образова-

тельного стандарта; 

- разработка организационного механизма распределения часов части учебного плана, формиру-

емой участниками образовательных отношений 



 

 

 

 

№ Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Изучение индивидуальных потребностей обучающихся, 

проведение родительских собраний, анкетирования  « О 

рассмотрении части учебного плана, формируемой участни-

ками образовательных отношений» 

май Классные руководи-

тели 

2 Формирование проекта учебного плана на 

будущий год 5-6-го класса, реализующего обновленный 

ФГОС ООО 2021. 

июнь Методист 

3 Рассмотрение проекта учебного плана на заседании управ-

ляющего и педагогического советов школы. 

июнь Директор школы 

4 Издание приказа об утверждении учебного плана. июнь Директор школы 

 

 

Промежуточная аттестация 

В соответствии со статьей 58 Федерального закона от 29.12.2012г № 273-ФЗ « Об образовании в 

Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части и 

(или) всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной програм-

мы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация – это 

любой вид аттестации учащихся во всех классах в течение и по окончании учебного года. 

        Формы промежуточной аттестации: 

- годовая аттестация – оценка качества усвоения учащимися всего объема содержа-

ния учебного предмета за учебный год; 

- четвертная аттестация – оценка качества усвоения учащимися содержания какой-

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(четверти) на основании текущей аттестации; 

- текущая аттестация - оценка качества усвоения содержания компонентов какой - 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения учащимися по ре-

зультатам проверки (проверок). 

 

Процедура промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного 

плана проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предме-

ту на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических прове-

рочных работ, фиксируется в классном журнале и является основанием для перевода обучаю-

щихся в следующий класс



 

 

 

Учебный план  

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Ровновская основная общеобразовательная школа Вейделевского района  

Белгородской области» (недельный) в 5-6 классе на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

 (английский) 
3 3 6 

Математика и информати-

ка 
Математика 5 5 10 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и ос-

новы безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности жизне-

деятельности 
- - - 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений (учебные предметы, кур-

сы, модули по выбору) 

2 1 3 

Русский язык и литера-

тура 
Культура речи 1 0 1 
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Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 2 

Итого 29 30 59 

Учебные недели 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 2006 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими сани-

тарными правилами и нормами 

 

 

29 30 59 

Курсы внеурочной деятельности   

Разговор о важном 1 1 2 

Россия-мои горизонты - 1 1 

Основы программирования 1 1 2 

Формула правильного питания  1 1 2 

Школа безопасности 1 1 2 

 4 5 9 
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Учебный план  

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Ровновская основная общеобразовательная школа Вейделевского района  

Белгородской области» (годовой) в 5-6 классе на 2023-2024 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 374 

Литература 102 102 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

 (английский) 
102 102 204 

Математика и информати-

ка 
Математика 170 170 340 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные 

предметы 
История 68 68 136 

Обществознание - 34 34 

География 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 
Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 34 34 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 68 

Музыка 34 34 68 

Технология Технология 68 68 136 

Физическая культура и ос-

новы безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности жизне-

деятельности 
- - - 

Итого 918 986 1904 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
   

Русский язык и литера-

тура 
Культура речи 34 0 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 34 34 68 

Итого 68 34 102 
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Всего часов 986 1020 2006 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими санитар-

ными правилами и нормами 

 

 

986 1020 2006 

Курсы внеурочной деятельности    

Разговор о важном 34 34 68 

Россия-мои горизонты - 34  

Основы программирования 34 34 68 

Формула правильного питания  34 34 34 

Школа безопасности 34 34 68 

Итого часов на реализацию курсов внеурочной дея-

тельности 
136 170 306 
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